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A Universidade Itinerante do Mar € um programa
que visa a promogéo da identidade maritima dos
estudantes portugueses e espanhdis de varias
origens, através do contacto com o mar e com o
conhecimento sobre as suas potencialidades,

actividades e cultura.

Esta iniciativa teve a sua primeira edicdo em 2006

e tem também como objectivo levar os estudantes

a descobrir o valor do trabalho em equipa e a
partilha de dificuldades e de projectos, enquanto participam em todas as tarefas da navegacgao e visitam

diferentes portos.

Este ano o programa destina-se a estudantes universitarios de diferentes cursos e licenciaturas
provenientes principalmente das Universidades do Porto, Aveiro e de Oviedo e do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo e a alunos do Ensino Secundario. Oferece trés cursos entre os dias 30 de Junho e 26 de

Julho de 2008 que no seu conjunto abrangem 126 estudantes portugueses e espanhais.

O programa sera composto por diferentes momentos de formagao em terra e a bordo do Navio de Treino
de Mar (NTM) CREOULA e sera organizado em torno de trés cursos com 42 estudantes cada, sendo o
tema especifico de formacao a “Energia, Ambiente & Mar” com énfase na implicagdo das questdes da

energia no desenvolvimento sustentado e o mar como fonte de energia e rota de transporte.

O primeiro curso tera inicio na Universidade de Oviedo (Espanha) e seguird, apés embarque em Avilés,
rumo a Gijon (Espanha) e a Rouen (Franga). O segundo curso tera inicio em Rouen (Franga) e seguira
rumo a Ferrol (Espanha). O terceiro curso inicia-se em Ferrol (Espanha) e seguira rumo a Viana do
Castelo (Portugal) e Lisboa (Portugal).

CALENDARIO: 30 DE JUNHO E 26 DE JULHO DE 2008

Curso | - 30 de Junho a 11 de Julho de 2008
Curso Il - 11 a 20 de Julho 2008

Curso lll - 20 a 26 de Julho de 2008

DESTINATARIOS PORTUGUESES

- Estudantes das Universidades do Porto e de
Aveiro e do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo (preferencialmente): Curso I, Il e lll

- Estudantes pré-universitarios com idades

superiores a 16 anos inclusive: Curso |l e |l
- Profissionais: Curso Ill

Nota: Os cursos serdo abertos a estudantes de

outras instituicbes mediante a disponibilidade de
vagas.
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ORGANIZAGAO DA FORMAGAO

A UIM 2008 estrutura-se em trés cursos, ambos subordinados ao mesmo tema e com 0S mesmos
objectivos, diferindo apenas em termos de itinerario por razées de natureza operacional. Cada um dos
cursos integra alunos portugueses e espanhdis das universidades envolvidas, até ao limite de 42 alunos,
uma equipa de oito tutores e um director por curso. Cada curso organiza-se de acordo com as seguintes

componentes:
(i) Formacgao em terra (Academia)
(ii) Formagao no mar
(iii) Trabalho Final e diario de bordo.
1.1 Academia

A componente de Academia é a primeira componente de realizagdo do Projecto e de contacto com a

tematica da UIM 2008 bem como com as questdes de organiza¢éo da vida a bordo.

Todos os cursos terdo uma sessao tedrica inicial que decorrera nas instalagdes do CIIMAR no Porto e

destinada aos participantes portugueses, com a seguinte organizagao:

1.1.1 Seminarios para apresentagdo
das principais  tematicas  que
organizam o tema central objecto da
formacédo, estando previsto tempo
para debate. Os seminarios serdo da
responsabilidade de  professores
universitarios e de professores das
escolas navais convidados para o

efeito.

1.1.2 Preparagdo para os Trabalhos
de grupo, com vista a integracéo e a
organizagao do grupo de alunos e ao

lancamento dos Projectos de Mar.
Prevé-se que no final do dia possa surgir um esbogo da composi¢édo dos grupos que suportardo o regime
de funcionamento dos quartos durante a fase de navegacgéo e, dentro desses grupos, os temas e as

equipas dos Projectos de Mar. Esta componente serd animada pelos tutores e pelo director da UIM.

1.1.3 Preparagéo para a navegacgao e vida a bordo. Esta componente sera assegurada por tutores ou por

professores da Escola Naval e visa antecipar e preparar o grupo para aspectos relacionados com a

viagem, com a vida a bordo e com as condi¢des de navegagéo.
1.2 Formag&o no mar

A formacdo no mar decorrerda a bordo do navio de treino de Mar Creoula, operado pela Armada
Portuguesa, que se encarregara de assegurar as condi¢des de navegacdo e de seguranga a bordo.
Durante esta fase os alunos serdo organizados em grupos e cumprirdo todas as actividades necessarias a
vida a bordo como vigia, navegacao, limpeza, cozinha, etc. de acordo com o regime de quartos. Cada
grupo trabalhara durante 4 horas responsabilizando-se por cumprir de forma completa e eficaz todas as

tarefas atribuidas. Ao fim das quatro horas o grupo é rendido por outro grupo e assim sucessivamente ao
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longo de 24 horas (periodo de navegagado do navio). Os grupos serdo escalados de forma a assegurar

uma distribuicdo equitativa do trabalho a bordo.

Durante o periodo de quarto, a guarnigéao,
os instruendos e os tutores colaborarao
estreitamente. O marinheiro desempenhara

0 papel de formador, responsavel pelo

enquadramento do instruendo. Compete ao
tutor assegurar a coordenagdo e O
enquadramento do respectivo grupo de
alunos e dos seus elementos nas vertentes

formativa, de trabalho e de vida a bordo.

Estas actividades, que compdem a rotina da
vida a bordo, serdo complementadas com
outras actividades de caracter formativo, a
organizar em conformidade com as
condicbes de navegacgdo, e com o registo
do diario de bordo, nos termos que se

apresentam no ponto seguinte.

Durante o periodo de navegacao realizar-
se-30 pequenos wokshops a cargo dos

Oficiais da Marinha pertencentes a

guarnicdo no NTM Creoula (Marinharia), _
dos Tutores (temas ligados com as suas profissées, sempre que possivel fazendo a ponte com o tema da

UIM 2008) e dos Directores (temas relacionados com o tema geral da UIM 2008).

Em porto o programa inclui um seminario sobre uma tematica relacionada com o tema central da
formag&o ou com a regiao e uma visita local. O seminario podera ser substituido e/ou complementado por
visita as empresas locais da area do tema central da UIM 2008. O restante tempo € livre ficando ao critério
de cada grupo a organizacdo de eventual momento de trabalho relativo a preparacdo dos Projectos de
Mar.

1.3 Diario de bordo e Projectos de mar

O diario de bordo sera elaborado segundo a tradicdo da marinha a que se acrescentara uma dimensao de
cronica pessoal para registo das principais aquisi¢cdes da formacao e das vivéncias e impressdes relativas
ao curso. A forma de elaboragcdo do didrio de bordo sera objecto de tratamento durante a fase de

formacao em terra.

Os alunos prepararéo um trabalho final (Projecto de Mar) que sera submetido a avaliagéo, a realizar em
grupo, dentro da tematica e conforme a organizagéo estabelecida durante a fase de formacédo em terra. As
tematicas dos trabalhos devem enquadrar-se na tematica central que anima a UIM, cruzada com as

tematicas objecto de trabalho nas &reas de licenciatura dos alunos.

Os Projectos de Mar bem como os diarios de bordo deverao ser entregues até ao final do més de Outubro
de 2008.
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PROGRAMA
Sessao inicial: 14 de Junho - Auditério do CIIMAR, Rua dos Bragas, 289

08h45 Abertura
Palestras seguidas de debate:

09h00 - Os oceanos e a sustentabilidade, Prof. Jodo Coimbra - ICBAS e CIMAR, Universidade do Porto
- Estratégia energética europeia e nacional, Prof. Luis Braga da Cruz - FEUP, Universidade do Porto,
Presidente do pélo portugués do Operador do Mercado Ibérico de Energia

10h30 Pausa para café

11h00 - Apresentagdo da Estratégia Regional para o mar, Prof. Rui Azevedo - FEUP, Universidade do Porto
- Apresentagao do programa da UIM 2008

11h30 - Apresentacao dos Tutores de Mar
- A navegacao: troca de experiéncias com participantes noutras edicées

13h00 Almogo
Palestras seguidas de debate (continuagéo):

14h30 - Energias renovavels e o mar, Prof. Paulo Silva - Departamento de Fisica e CESAM, Universidade de
Aveiro
- Apresentacao sobre os temas dos trabalhos de grupo

15h15 ) =
- Discusséo sobre as tarefas a bordo

17h00 Encerramento

Curso 1: Porto (PT) - Avilés (ES) - Rouen (FR) (11 noites)

10h00 Chegada do Creoula a Avilés
15h00 Chegada do Curso I: recepgao e embarque
30 16h30 Seminario de Apresentagéo
Junho 20h00 Acto - Bandeira Azul, em colaboragdo com a RLNE, ADEAC e Autoridade Portuaria de
Avilés
20h30 Acto literario do mar
09h00 Seminario - Geoestratégia da energia
13h00 Inauguragéo oficial do Curo |
15h00 Visita ao Museu de Antiguidades Nauticas (Avilés)

1 Julho 16h00-19h00 Reconhecimento territorial. /nstalagcdes de produgdo energética
19h00 Visita ao Museu das ancoras “Philippe Cousteau” (Salinas)
20h00 Recepcéo da UIM na Colénia de Salinas, em colaboragdo com a Confraria de La Buena

Mesa de la Mar e a autarquia de Castrillén
10h00 Partida de Avilés rumo a Gijon

2 Julho 16h00 Chegada a Gijon
17h00-20h00 Visita a Laboral. Cidade de cultura

Conferencia: O porto e a cidade de Gijon. Uma evolugdo paralela e convergente?
09h00 Seminario - O cluster de energia nas Asturias

3Julho | 12h00 Seminério - Produgdo de energia no nordeste Ibérico
18h00 Partida de Gijén rumo a Rouen

Navegacao

4 Julho Academia

Navegacao
5 Julho Academia

Navegacao
6 Julho Academia

Navegacao

7 Julho Academia
18h00 Chegada a Rouen

Visita a concentragao de veleiros

9 Julho 21h00 Concerto
23h00 Fogos de artificio
10h00-13h00 Seminario
16h00-20h00 Reconhecimento territorial

10 Julho 21h00 Concerto
23h00 Fogos de artificio
Encontro entre o Curso | e Curso Il
11 Julho

Partida de Rouen do Curso |
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Curso 2: Rouen (FR) - Ferrol (ES) (9 noites)

Chegada do Curso Il a Rouen
Encontro entre o Curso | e Curso Il

11 Julho 15h00 Embgrgge do Curso Il }
Seminario de Apresentagao
21h00 Concerto
23h00 Fogos de artificio
10h00 Seminario - A organizagéo territorial do espago atldntico
12 Julho 16h00-18h00 Seminario - Riscos para fragilidade do litoral
21h00 Concerto
23h00 Fogos de artificio
09h00-14h00 Seminario - O Arco Atldntico Europeu
13 Julho 16h00-20h00 Reconhecimento territorial
21h00 Concerto
23h00 Fogos de artificio
14 Julho | 10h00 Partida de Rouen rumo a Ferrol
Navegacgao
15 Julho Academia ("
16 Julho Navegacéo
Academia
17 Julho Navegagao
Academia
18 Julho Navegacao
Academia
Navegacgao
19 Julho Academia
10h00 Chegada a Ferrol
20 Julho | 12h30 Encontro entre o Curso Il e o Curso llI
17h00 Partida de Ferrol Curso Il

Curso 3: Ferrol (ES) - Viana

do Castelo (PT) - Lisboa (PT) (6 noites)

20 Julho

12h00
12h30
15h00
15h30

Chegada do Curso lll

Encontro entre o Curso Il e o Curso lll

Embarque do Curso Il

Seminario: A historia do Arsenal de Ferrol na industria espanhola. C.G.A. e visita ao
Museu naval, as muralhas e instalagées do Arsenal

21 Julho

10h00

Partida de Ferrol rumo a Viana do Castelo
Navegacéao

Seminarios:

- A construgéo da rede eléctrica ibérica

- Pdlos energéticos ibéricos

- A estrutura energética ibérica

- Energias renovavels e desenvolvimento local
- Novos cenarios na produgao energética

22 Julho

18h00

Navegacao
Academia
Chegada a Viana do Castelo

23 Julho

10h00-13h00

Seminarios: Polos locais de novas energias
Visita a equipamentos municipais, instalagées de producao de energia
Visita a cidade

24 Julho

10h00

Partida rumo a Lisboa

Navegacgéao

Seminarios:

- Controlo da contaminagdo por hidrocarbonetos

- A gestdo das redes eléctricas espanhola e portuguesa

25 Julho

Navegacgao
Fundear ao largo das Berlengas, desembarque no fundeadouro, visita ao Parque Natural

26 Julho

10h00

12h30-14h00
14h30
19h00

Chegada a Escola Naval do Alfeite (Lisboa)
Seminario de encerramento

Almoco na Base Naval do Alfeite

Visita & cidade

Partida do Curso Il (grupo portugués)

As viagens dos estudantes para Avilés, Rouen e Ferrol e o regresso para os respectivos destinos séo

asseguradas em meio de transporte a definir (autocarro e/ou aviao), pelas entidades organizadoras.

Os programas poderdo sofrer eventuais ajustamentos aos conteludos propostos.
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AVALIAGAO E CERTIFICAGAO

A entrega dos Projectos de Mar bem como os diarios de bordo é obrigatéria e devera ocorrer, em cada

uma das universidades, em data a acordar entre os directores do curso.

Os estudantes que venham a obter classificagdo positiva nos trabalhos poderdo beneficiar de
reconhecimento académico, de acordo com as normas em vigor em cada uma das Universidades

participantes.
CANDIDATURA E INSCRIGOES
Candidatura

Enviar ficha de candidatura, indicando o curso em que se inscreve (Curso |, Curso Il ou Curso lll) via
postal ou correio electrénico para:

Joana Coutinho / Eugénia Moeda
Reitoria da Universidade do Porto
Unidade de Educacédo Continua
Praga Gomes Teixeira.

4099-002 Porto

E-mail: educacao.continua@reit.up.pt

Os estudantes da Universidade de Aveiro deverao fazer as inscri¢gdes através do seguinte contacto:

Clarisse Soares

CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
Universidade de Aveiro

Campus Universitario de Santiago

3810-193 Aveiro

E-mail: clarisse@ua.pt

Os estudantes do Instituto Politécnico de Viana do Castelo deverdo fazer as inscrigbes através do
seguinte contacto:

Elsa Coelho

Gabinete de Relagdes Externas e de Cooperagao
Praga General Barbosa

4900-347 Viana do Castelo

Telef.: 258 809 610

e-mail: elsacoelho@ipvc.pt

A ficha de inscricdo devera ser acompanhada de um carta de motivacdo de uma pagina, em que o

estudante manifeste as suas motivagdes para frequentar o programa.

E ainda pedido ao estudante, que preencha o declaracdo individual de responsabilidade (2 ultimas

paginas das normas gerais de embarque) e o gquestionario médico. O embarque a bordo do navio exige

que o participante saiba nadar e que tenha robustez fisica, fisiolégica e psiquica, adequadas ao treino e ao

periodo de embarque.

Cada curso da Universidade ltinerante do Mar terd um niumero maximo de 42 estudantes (21 portugueses

e 21 espanhdis).
Requisitos
1 - Estudantes Universitarios ou Estudantes pré-universitarios com idade a partir dos 16 anos

2 - Apresentacdo de candidatura completa: ficha de inscricdo, carta de motivagdo, questionario
médico e termo de responsabilidade. Aos estudantes do secundario com menos de 18 anos, é

exigido uma declaracdo dos Pais autorizando a viagem para o exterior de Portugal (Espanha e

Franca) de autocarro e avido.
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Condigdes de preferéncia
1 - Estudantes das Universidades parceiras da UIM 2008 (Porto e Aveiro)
2 - Carta de motivagéo
3 - Ordem de chegada
Preco e condi¢des de pagamento
Estudantes da Universidade do Porto e Aveiro e Instituto Politécnico de Viana do Castelo - 500 €

Estudantes do secundario - 500 € (esta pedido financiamento para estes estudantes ao Programa
Ciéncia Viva - Ocupagéo cientifica no verao)
Profissionais - 700 €

Nota: Estes valores incluem formacgéo, despesas de refeicdo, deslocacbes de e para a formacgao,
alojamento e seguro durante o periodo de formagao.

O pagamento devera ser efectuado, ap6s confirmagao da admissdo no curso, por transferéncia
bancaria para: 007900000826888810470 (BPN), ou por cheque em nome de CIIMAR - Centro
Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental.

Sessdes de divulgacao:

Estéo previstas sessdes de divulgacéo e informacéao
sobre o programa e funcionamento da UIM 2008, nas
Universidades do Porto e Aveiro, em data e hora a

divulgar oportunamente.

Para mais informacgdes, contactar:

Marina Pereira Silva
T. 223 401 806

E-mail: msilva@ciimar.up.pt
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